CZECH

ORIENTEERING

NOMINACNI ZAVODY PRO 1. a 2. KOLO SP

Pfihlasky a nominacni kritéria

» 0 nominaci se mohou uchdzet pouze pfihlaseni zavodnici k testu na 3km (viz. kritéria).
Prihlasky jsou mozné do 30. 4. pies web RD nebo emailem jan.sedivy@orientacnisporty.cz (plati
aZ po schvaleni ucasti trenéry a potvrzeni pfihlaseni).

» Nominacni kritéria jsou v dokumentech na webu RD - odkaz na PDF.

Pfehled nominaénich zavoda

> 8.5.MCRKO sprint (DH21) | Prost&jov
» 10.5. Test na draze —3000 m| Praha
> 11.5. CP sprint (ve slou¢enych vysledcich DH21 a DH20) | Hofovice

8. 5. MCR KO sprint (DH21) | Prost&jov
Veskeré informace viz. web zavodu: http://ob.skprostejov.cz/ko/

10. 5. Test na draze — 3000 m| Praha
Misto: Sportovni centrum Evropska, Veleslavin - mapa.

Cas: 17:00-19:00, start muzi 17:40, start Zeny 18:00.

Technicka ustanoveni:

» atleticky stadion ma 400 m dlouhou polytanovou drahu, 6 drah na obvodu

» k dispozici jsou Satny a WC

» béhy se méfi ruc¢ni ¢asomirou, pribézné Casy hlasi trenéfi RD (kazdych 200m)

prezentaci zavodnikd a zavodnic provadi startér v misté startu 5 min pred zahajenim discipliny
testu se nemohou ucastnit vodici

zakazana obuv dle seznamu World Athletics se na test NEVZTAHUJE
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11. 5. €P sprint | Hofovice
Veskeré informace viz. web zavodu: https://cp24.obkotlarka.cz/cs

Pro vice informaci kontaktujte trenéry RD.

Jan Sedivy, 18. 4. 2024, Praha
jan.sedivy@orientacnisporty.cz
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