material pro ¢asopis OB 03/2008:

Zavod se ma odpemyslet, ne odBhnout... i u nas

Mate pocit, Ze domaci zavody uz vas figou nim zaskgit? Ze hlavni je tak ak to
rychle olghnout a nepokazit dohledavky? Mozné uz jstedy takovy pocit nili, mozna ne.
Treba je pro vas stale kazdy zavod vyzvou od prvdéhposledniho metru...tAe to
jakkoliv, nasledujici hloubani nagkolika postupy z nomiriich zavod na ME snad
nazn&i, Ze vyzvy mohowasto spoivat i ve spravném weSeni zdanli& nepodstatnych
detaili. A Ze zkuSenosti neni nikdy dost.

Zkuste se pro zatek podivat na nasledujici postupy a pokuste wénaut jejich optimalni
ieSeni. Nkde najdete variant vic, jinde se vam to bude m¢aviajasreé. Chcete-li se

potrapit, dejte si &gaky ¢casovy limit (5-15s na postup); ae vase rozhodovani co nejvic blizi
tomu v lese - v Unay pod tlakem, s omezenou mentalni kapacitou. Pggtupamoizejme
mozné zakreslitipmo do ukazky. Az to budete mit, 6te stranku a prostudujteigseni.

KLASIKA 1-2, 2-3, 4-5, 5-6, 7-8, 13-14
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KLASIKA H 1-2

NejdelSi volba zavoduila uz na z&atku. Zavodnici dostali prostor pro nastudovanietéh
Streky i snadném filkilometru na jedniku. Z vysledk se zd4, Ze zdanbvdolre kehatelné
postupy horem byly odto pomalejSi - jasny Wit zavodu Michal Smola tu z&l jen
pramérny ¢as. Ri¢inou by mohlo byt hlawpomerné dlouhé stoupani v Gvodu - rychlost
odkzhu od jedniky musela byt na Smoléwa Prochazkavvariant vyrazre nizSi nez u
ostatnich. Naopak vysokou rychlost mohl na své speariant udrzovat Osvald Kozak,
ktery nikde zbyténé nestoupal - ani v zé&w, kde si rychly Petr Losman vt dve
vrstevnice navic. Vzhledem Kiecké kapacitjednotlivych zavodnik se Kozékova varianta
jevi jako nejlepsi, kladouci nejmensi odpor. §Zipostupu Zdetk Rajnosek vyuzil
vyhodnou cestu, ktera v této verzi mapy chybi agjeho postup v zakresu nefiguruje.)

KLASIKA H 13-14

Postup s velkymigvySenim, jemuz se nedalo uniknoutSel po necelé hodébehu.
Zavodnici uz tak museli byt ovlieni postupuijici tinavou. Usek byl navrzeny tak, ahlyirel
moznost vyuZiti zpewmé cesty - stavitel se vSak domnival, Ze to butkedem k délce
ztratové. \&tSina zavodnik zvolila mizné variace na postugimo - steji jako Michal Smola.
Nekteri absolvovali kolmy vySlap vievo od spojnicdi #Sech &chto postupech se do zime
miry béZelo terénem. Pro obitleu po silnéce se rozhodl ten, komudha sedt nejvic - a Petr
Losman tady dokazal z&tnout nejlepStéas na postupu. Navic poBksilu a nastudoval si
zbytek trat (pIn¢ konkurenceschopnias tu zasadil i Jan Mrazek - 13:31). Zakvapivym
rozuzlenim stoji diametralni rozdil v rychlosthn po mirg stoupajici kvalitni cestve
srovnani se zdolavaniniiprého svahu terénem - Losman se pohyboval o 2mimat
kilometr rychleji nez Smolal

R

01(2) '
719

.

L[ PL 12:03(2)
%2.52?80!4:3_83

MS 12:56(11)
j2-eai90/4:48 1
il T Tl B

e




KLASIKA D 2-3

Zeny nely Gvodni 2/3 trat stejné s muzi. Po dlouhém postupu 1-2 navazaltsoodalsi
zasadni volba 2-3. A nebo to viastmi nebyla zasadni volba? Seéuymbdle zakresu, realnych
variant naSly ZzenyighrSel - v podstatvSechny, které chitstavitel otevit. Pri srovnani
meziadi se vSak ukazuje, Ze Dana Brozkova, ktézela gimo, byla o minutu rychlejSi nez
kdokoliv dalsi. Tim "kdokoliv" na druhém mége navic sestra Radka, o kterd & vime,

Ze i jeji vykonnost aktuétnstai na s¥tovou Sptku. Fi podrobréjSim pohledu nadc navic
zjistime, Ze fima varianta sicerpkonavala hlubokou rokli, ale na druhou stranu zelhi
ptijemny odigh od druhé kontroly. Naopak obitky zleva vypadaji na prvni pohled lakav
ale i tam se nakonec nevyhnete vyraznému stougdaomto pipadt se potvrdilo: pokud
vahas a jsi na tom fyzicky didy k87 rovre. Spravnost meého postupu se potvrdila i u niuz
ktefi se ve srovnani s Zenami drzeftSinou mnohem vic u spojnice. (VK - Vendula
Klechov4, MT - Monika Topinkov4, MD - Martina Bkalové, KK - Kristyna Kovéova)
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KLASIKA HD 4-5
Postup, ktery na prvni pohled vypada jako "t&jak rovre", nabizel bonus v podétsetrné
obihaky zleva po cest A také past - to pokudtkoho zlakal jednoduchy z&vna variant
horem. Tam se muselo v Gvodu vyraatoupat. Vyhodnost cestovky navic v roste i
vzhledem k pohybu v prudkém svahu, kde rychlébubvyrazi klesa i pi postupu po
vrstevnici. Zeny i muzi dosahli nejrychlejsi¢hsi pravs na cest.

KLASIKA HD 5-6

Pata kontrola byla a@erstvovaka, takzeiasy na Sestku mohou byt lehce deformované.
Stoupajici travers a nebo spodem podsstzagrecnym vyslapem? U muiZse ukzal jasn
lepSi travers, Smola a Kozak tu dosahli dva nejgjshtasy. Spodem setbelo minimali& o
pul minuty pomaleji. V Zenéch se &barianty jevi rovnocerin- ale vzhledem k aktuélnimu
fyzickému naskoku sester Brozkovych je podklademjggich vzajemné porovnani.



KLASIKA HD 7-8

Sérii kratSich svahovych postupakortil nevabré vypadajici Usek na ostkiu, ktery nabizel
bud’ postup pimo zarostlym svahem, nebo ohika spodem, ktera v3akistejném
prevyseni byla tégt dvakrat delSi. Zbyva se rozhodnout, jestli se smabudu pohybovat vic
nez dvakrat pomaleji nez na spodni vasiargamozejmeé neplati, Ze kdyzZ je postup po cgst
tak se BZi 3:30min/km. Celé se to vzdy zpomaliikwodbe¢hu, gibéhu, grevySeni, mapovani,
nerovnostem... Jak je it Michal Smola se dole pohybuje rychlostég 6min/km a Jan
Sedivy traverzuje ve svahiao pres 9min/km a je lehce rychlejsi. Jako miilepsi se ale asi
piesto d& hodnotit spiSe spodni varianta, ktera ¥ sdbleka nezahrnuje tak vysokou miru
rizika. Ziskanych dvacet i@ se mohlo snadno pramit v uvaznuti v zarostlé pasece nebo
chybu v nepehledné dohledavce. Podobny vysledek byl dosazerign, kde byla
traverzujici Zdenka Stara nepatmychlejSi nez Dana Brozkova. (Na druhou stranu ale
nevime, kolik by to Smola a BrozkovéZeli horem.)
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MIDDLE H 2-3

Zajimavy postup na volbtesili i muzi v Gvodu middlu. Zadné&gvratné zasry se tu vyvodit
nedaji. Cilem je spiS upozornit na skrytost vayiakttera vyZaduje odit zpet proti toku trag.
Pritom skluzna varianta Michala Smoly bkepné mohla byt nejrychlejsi, nebyt drobného
zavahani v z&tru. Varianta Stpana Kodedy zleva uZ byla neéims dlouha - useét 25
vySkovych metit a nakthl skoro o 300 medrnavic. Z toho pohledu je jeho ztrata ¢esSt
milosrdna a s¥dci o jeho vysokém tempu.
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MIDDLE H 12-13

Zdanlivé nezajimavy spojovaci Usekimesl hodg zajimavé zjidtni. V horském terénu s
nerovnou podloZzkou a hustSim lesem se evidentplati vyuZivat cesty. Tomas Dlabaja byl
na horni variart o mnoho rychlejSi nez suverénniézizavodu Michal Smola, kterygbel

jako WwtSina ostatnichifimo terénem. Takovy postup se vyplati sigure zapamatovat.
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SPRINT HD 9-10

Docela typicky sprintovy Usek. ZavodnfesSi podobny problém jako v LOBu. Cesty ke
kontrole jsou jashidané, jen je pteba se rozhodnout, kterdibe byt nejrychlejSi. Na

zéklad meztadi z velmi vyrovnaného zavodu se d& usoudit, Ze gh@m terénu se délka
postupu pimo promita do vyslednéh@su - neboli ziska ten, kdo je schopny odhalit naegk
linii mezi kontrolama. V muzich i Zenach byly nejnjejSicasy zabhnuty zleva. Naopak
Smola a Prochazka, kigorokazatelt bézeli minimalrg stejreé rychle, na variagtzprava
vyrazre ztratili. Jednda se sice jen o 5-6", ale pokud bgriku doSlo na kazdém Useku, dohnat
se to neda.

SPRINT HD 14-15
| pti postupu na sivsku bylo poteba odhalit kratSi variantu. Rozdil je sice jenaigzh dvacet
metrt, ale i to jsou v zavodni rychlosti 3-4".

Jak je patrné, chce to ptett a hod#é zkuSenosti. A je pteba giznat, Ze vSechno se z mapy
vycist neda, a tak do toho vSeho vstupuje o#stigko, které ale feje gipravenym!

/Radek Novotny



